Wazne informacje dla uczestnikdéw szkolenia i Rodzicow

Uczestnik szkolenia powinien zabré&ze soly:

odziez na r@ne temperatury: koszulki z krotkilgkawkiem, krotkie spodenki, jasne okrycie gtowy,
dres, ciepty sweter lub polar, kugtkprzeciwdeszczowy dwie pary wygodnych butéw, stroj
kapielowy lub kpielowki, przybory toaletowegcznik, krem z filtrem uv, okulary przeciwstoneczne,
legitymacg szkolra lub dowdd osobisty, ksteczlke zdrowia ,

tenisOwki, a najlepiej buty do windsurfingu, w kioh kedzie ptywat na desce.

Istnieje maliwos¢ zakupu butdéw do windsurfingu na miejscu, koszttoki®- 100 ztotych

Doptata za wypgyczenie pianki na czas obozu 140 zt

DOJAZD z rodzicami lub opiekunem.

Organizator obozu nie odebra uczestnikéw z dworca PKP lub PKS w Pucku

Jest bardzo dobre pokzenie PKP i PKS Gdynia - Polwysep az@kVarszawa — Hel. Wszystkie
pociagi jadace na Hel zatrzymajsic w Pucku.

ZAKWATEROWANIE :w 3,4 lub 5 - osobowych pokojach z tazignk'V

W nieduej odlegidci od bazy szkoty jest hala sportowa zdielnia, stotami do tenisa, boisko
sportowe.

WY ZYWIENIE : éniadania, obiady i kolacje w restauracji ,Bosmaktgra sisiaduje z baz szkoty
Na Fali.

UWAGA!!! Obo6z zaczyna sio 14:00 obiadem pierwszego dnia hkay obiadem ostatniego dnia.

PROGRAM OBOZU: 50h szkolenia z instruktorem, 6h teorii, gry baay sportowe ( turnieje pitki
noznej, siatkowej, badminton, kajaki i inne sporty) ZRechy poranne. Wspdlne wgja na
kapielisko.

4 godziny dziennie praktyki na wodzie z instruktarey grupach 6-8 osobowych.

Szkolimy na dobrze dobranym sgece windsurfingowym, zapewnionym przez nasza sgkot
dostosowanym do kdego poziomu nauczania. Zagospodarowanie czasue@pyni po godzinach
szkolenia: Kpiele, gry i zabawy zespotowe, wycieczki po okatic, ogniska, dyskoteki, filmy
windsurfingowe.

Wszystkie zajcia pod okiem instruktoréw.

Lokalizacja szkoly: nad Zatok Pucky w Pucku, na strzenej play miejskiej po prawej stronie
portu jachtowego.
Baza letnia w Pucku — plaa strzezona w Pucku, wjazd do portu jachtowego

Dane szkoty:

Szkota Windsurfingu Marzeny Okekiej - "Na Fali"
ul. Zamkowa 18/19

84-100 Puck

NIP:588-132-96-70 Regon: 192488917

Nr konta bankowego:
PL20144010260000000003146828

NORBP O.w Gdyni  ul.3 Maja 27/31  81-364yGid

tel. 0 602 62 07 82 e-mail:okonska@gd.pl www.okonska.pl

Woptata zaliczki za obdz w terminiezech tygodni przed rozpoogiem obozu w kwoci€00 zt



